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Аннотация. Статья посвящена исследованию специального налогового режима «Налог на профессиональный доход» как 

инструмента налогообложения физических лиц и индивидуальных предпринимателей. Рассмотрены правовая природа специ-

альных налоговых режимов и их основные признаки, выделяемые в юридической науке, а также правовые основы применения 

налога на профессиональный доход, включая условия его использования, ограничения по размеру годового дохода, особенности 

перехода с иных налоговых режимов и порядок прекращения его применения. Особое внимание уделено практическим вопросам 

и рискам использования данного режима. Проанализированы ограничения, связанные с отдельными видами деятельности и тру-

довыми отношениями, исследованы проблемы переквалификации гражданско-правовых договоров в трудовые, а также основа-

ния для доначисления налога на доходы физических лиц и страховых взносов. Рассмотрены особенности регистрации и пере-

хода на применение налога на профессиональный доход посредством мобильного приложения «Мой налог», проблемы, обуслов-

ленные ограничением предельного размера дохода, увеличением административной нагрузки при смене налогового режима, а 

также социально-экономические последствия применения данного режима, включая вопросы подтверждения источников дохода, 

цифрового взаимодействия с налоговыми органами и социального обеспечения. На основе анализа законодательства, разъяс-

нений уполномоченных органов и судебной практики сделан вывод о том, что налог на профессиональный доход обеспечивает 

простоту администрирования и сравнительно низкую налоговую нагрузку на начальном этапе осуществления деятельности, од-

нако по мере расширения бизнеса и усложнения трудовых отношений его применение сопровождается существенными юриди-

ческими и экономическими рисками. 

Ключевые слова: налог на профессиональный доход, самозанятость, специальный налоговый режим, легализация доходов, 

трудовые отношения. 

Специальные налоговые режимы представляют собой особый институт. В соответствии с положениями Налогового кодекса 

специальный налоговый режим может устанавливать особый порядок определения элементов налогообложения, а также осво-

бождение от обязанности по уплате отдельных налогов и сборов. В учебной литературе он определяется как комплекс мер, 

обеспечивающих в целом более льготное или более жесткое налогообложение ограниченного круга лиц. При этом в науке выде-

ляется ряд признаков специальных налоговых режимов. В частности, О. А. Ногина относит к ним видоизменение системы нало-

говых платежей, комплексный характер налоговых обязанностей, включающий также особые требования к ведению учета и де-

кларированию, определенный круг налогоплательщиков, а также разграничение налоговой компетенции между уровнями пуб-

личной власти. Специальные налоговые режимы являются одним из средств государственного регулирования предприниматель-

ской деятельности в сфере налогообложения, т. к. позволяют существенно влиять на финансовое положение предпринимателей. 

Одним из новых и активно развивающихся специальных налоговых режимов является налог на профессиональный до-

ход (НПД). Специальный налоговый режим «Налог на профессиональный доход» предназначен для упрощения налогообложения 

физических лиц и индивидуальных предпринимателей, осуществляющих профессиональную деятельность без привлечения 

наемных работников по трудовому договору. НПД введен Федеральным законом от 27 ноября 2018 г. N 422-ФЗ «О проведении 

эксперимента по установлению специального налогового режима «Налог на профессиональный доход». Для физических 

лиц НПД представляет собой привлекательный режим благодаря низким налоговым ставкам, практически полному отсутствию 

отчетности и автоматизации уплаты налога через мобильное приложение. Однако его применение сопряжено с рядом правовых 

и правоприменительных проблем. 

Круг субъектов и видов деятельности строго ограничен. НПД может применяться только физическими лицами, в т. ч. индиви-

дуальными предпринимателями, при одновременном соблюдении следующих условий: отсутствие работодателя и наемных ра-

ботников по трудовому договору; неприменение иных специальных налоговых режимов; осуществление деятельности, не вклю-

ченной в перечень запрещенных видов (например, банковская деятельность, добыча и переработка полезных ископаемых, про-

изводство и оборот подакцизных товаров, деятельность в сфере игорного бизнеса и др.). 

При этом самозанятый может одновременно состоять в трудовых отношениях, что подтверждается разъяснениями уполно-

моченных органов. Доход от трудовой деятельности в этом случае облагается НДФЛ в общем порядке. Однако в связи с неже-

ланием работодателей уплачивать НДФЛ и страховые взносы встречаются ситуации, когда вместо заключения трудового дого-

вора с работником оформляется договор гражданско-правового характера с самозанятым, хотя фактически отношения 

между сторонами являются трудовыми. В таком случае существует высокий риск доначисления НДФЛ как работодателю, 

так и работнику. 

Налоговым режимом предусмотрено ограничение по доходу: размер годового дохода не должен превышать 2,4 млн руб. При 

превышении указанного предела налогоплательщик обязан прекратить применение НПД и перейти на иной налоговый режим, 

установленный законодательством. Такой лимит позволяет применять НПД преимущественно в отношении видов деятельности, 
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предполагающих относительно невысокий уровень доходности. 

Проблема для физических лиц заключается также в том, что переход на иной налоговый режим (например, ОСН или УСН) 

связан с резким возрастанием административной нагрузки, включая ведение учета, представление налоговой отчетности и вза-

имодействие с налоговыми органами, что требует соответствующего уровня подготовки. Низкий лимит дохода для примене-

ния НПД увеличивает риск перехода на иной налоговый режим, что, в свою очередь, требует изменения подхода к организа-

ции деятельности. 

Переход на налог на профессиональный доход в настоящее время возможен на всей территории Российской Федерации. 

Индивидуальные предприниматели и физические лица вправе перейти на НПД в любое время года путем подачи заявления 

через мобильное приложение «Мой налог», при личном обращении в налоговый орган либо через кредитную организацию. Пе-

реход с УСН допускается при соблюдении установленных законом условий: доход не превышает 2,4 млн рублей, индивидуаль-

ный предприниматель не имеет работников, а осуществляемый вид деятельности соответствует требованиям законодательства. 

При этом в течение месяца со дня постановки на учет в качестве плательщика НПД необходимо представить уведомление об 

отказе от применения УСН. Переход с НПД на УСН в течение текущего календарного года невозможен. При отказе от примене-

ния НПД налогоплательщик переходит на общий режим налогообложения, а применять УСН вправе только со следующего ка-

лендарного года при соблюдении уведомительного порядка. Вместе с тем допускается переход с НПД на АУСН. В этом случае 

ожидать начала следующего календарного года не требуется: переход возможен с первого числа следующего календарного ме-

сяца при условии представления уведомления о переходе на АУСН и об отказе от применения НПД. 

Существенные риски возникают при применении НПД при оказании услуг. Так, в постановлении Арбитражного суда Цен-

трального округа от 12 декабря 2024 г. по делу N А54-3934/2023 суд установил, что обществом были заключены договоры на 

оказание услуг с 19 физическими лицами, являвшимися плательщиками НПД, для выполнения информационно-консультацион-

ных услуг в области рекламы и PR. О наличии трудовых отношений свидетельствовали следующие обстоятельства: использова-

ние типовой формы договоров; отсутствие в них условий о периоде, стоимости и сроках оказания услуг; заключение договоров 

на неопределенный срок (на один год с последующей пролонгацией), что свидетельствовало о длительном характере взаимоот-

ношений; организационная зависимость исполнителей; контроль со стороны общества (еженедельная отчетность о ходе испол-

нения договора, систематический характер работы, осуществление выплат в те же даты, что и штатным работникам, отсутствие 

самостоятельного формирования чеков после получения денежных средств). В судебной практике регулярно встречаются ана-

логичные признаки, на основании которых суды приходят к выводу о наличии трудовых отношений. 

Таким образом, динамично развивающийся бизнес, особенно в сфере оказания услуг, сталкивается с проблемой: НПД удо-

бен на начальном этапе деятельности, однако по мере роста доходов и расширения бизнеса, в частности при привлечении ра-

ботников или изменении характера деятельности, применение данного налогового режима становится невозможным. В целом 

применение специального налогового режима «Налог на профессиональный доход» для физических лиц характеризуется высо-

кой степенью удобства и низкой налоговой нагрузкой, однако сопровождается рядом юридических, экономических и социальных 

проблем. К ним относятся жесткие ограничения по видам деятельности и возможности привлечения работников, риски, возника-

ющие при увеличении доходов, сложности разграничения различных видов доходов и подтверждения их источника, а также не-

достаточная подготовленность физических лиц к цифровому взаимодействию с налоговыми органами и отсутствие четких гаран-

тий социального обеспечения. 
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Abstract. This article examines the special tax regime of professional income tax as a mechanism for the taxation of individuals 

and individual entrepreneurs. It analyzes the legal nature of special tax regimes and their principal characteristics identified in legal schol-

arship, as well as the legal framework governing the application of the professional income tax, including the conditions for its use, the an-

nual income threshold, the procedures for transitioning from other tax regimes, and the grounds for terminating its application. Particular 

attention is paid to the practical issues and legal risks associated with this tax regime. The article examines restrictions relating to specific 

types of economic activity and employment relationships, analyzes the risks of reclassification of civil law contracts as employment con-

tracts, and considers the grounds for additional assessments of personal income tax and insurance contributions. It also explores the pro-

cedures for registration and transition to the professional income tax through the My Tax mobile application, the challenges arising from 

the statutory income limit, the increased administrative burden associated with changing tax regimes, and the socio-economic implications 

of applying this regime, including issues of income verification, digital interaction with tax authorities, and social security. Based on an anal-

ysis of legislation, official explanations issued by the competent authorities, and judicial practice, the article concludes that the professional 

income tax ensures simplified tax administration and a relatively low tax burden at the initial stage of business activity. However, as a busi-

ness expands and employment relationships become more complex, the application of this regime is accompanied by significant legal 

and economic risks. 

Keywords: professional income tax, self-employment, special tax regime, income legalization, employment relationships. 


