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Способы выявления фальсификации безалкогольных 

напитков в товарном обороте1 

Кораблев Артур Сергеевич, студент, Владимирский государственный университет имени А. Г. и Н. Г. Столетовых 

В настоящее время безалкогольные напитки пользуются значительной популярностью у населения, что связано с распространением 

тренда на здоровый и активный образ жизни. Объем потребления этой категории продовольственных товаров ежегодно растет, причем 

основными группами потребителей выступают дети и подростки, семьи с детьми, а также спортсмены. Однако вместе со спросом увели-

чивается и количество фальсифицированной продукции. Для сокращения подобной практики, нередко влекущей серьезные негативные 

последствия для здоровья, требуется применение как традиционных, хорошо зарекомендовавших себя, так и новых способов выявления 

фальсификации безалкогольных напитков. 
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Безалкогольные напитки (далее также — БН) широко востре-

бованы среди потребителей. В России объем их производства де-

монстрирует положительную динамику: в 2022 г. он соста-

вил 18,7 млрд л, в 2023 г. — 19,8 млрд л, а в 2024 г. до-

стиг 21,4 млрд л [8]. Растет и импорт: за 2020—2024 гг. ввоз БН 

в Россию увеличился на 138,4 %. Основными странами-импорте-

рами выступают Китай, Турция и страны ЕАЭС. 

Требования к качеству БН определены ГОСТ 28188-2014. По 

данному документу безалкогольный напиток — это «готовый напи-

ток, изготовленный с использованием питьевой или минеральной 

воды с общей минерализацией не более 1,0 г/дм3, объемной долей 

этилового спирта не более 0,5 %, а для напитков на спиртосодер-

жащем сырье — не более 1,2 %» [6]. 

Безалкогольные напитки делятся на группы по ряду признаков: 

по используемому сырью, технологии изготовления, степени газа-

ции и способу обработки. 

В ГОСТ 28188-2014 установлены органолептические и физико-

химические показатели БН, а также требования к сырью, упаковке 

и маркировке. Если напитки имеют скрытые свойства, ненадлежа-

щее качество и (или) умышленно изменены, они характеризуются 

как фальсифицированные [1]. Поскольку фальсификация может 

осуществляться различными способами, выделяют информацион-

ную, качественную и количественную фальсификацию БН. 

В первую очередь охарактеризуем информационную фальси-

фикацию, поскольку при покупке данной группы товаров немалую 

роль в выборе играют упаковка и маркировка. Информационная 

фальсификация БН — это предоставление неточной или недосто-

верной информации о напитке. Такая информация может содер-

жаться на упаковке (например, подделка даты производства), в 

маркировке (подделка штрихового кода), в товарно-сопроводи-

тельных документах. К информационной фальсификации 

относится также подделка сертификата качества и таможенных 

документов. Качественная фальсификация БН — это изменение 

рецептуры напитка, в частности повышенное содержание воды, 

введение не предусмотренных добавок или замена одной добавки 

другой. Например, на этикетке в составе указан сахар, а в действи-

тельности при производстве использован сахарозаменитель. 

Не зная об этом, потребитель-диабетик перед употреблением 

напитка вводит себе дополнительную дозу инсулина, что ведет к 

его передозировке и, как следствие, к гипогликемии — опасному 

для жизни снижению концентрации глюкозы в крови. В другом слу-
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чае напиток содержит искусственный краситель, тогда как на эти-

кетке указан натуральный; употребление такого напитка мо-

жет привести к обострению аллергических реакций. Таким обра-

зом, качественная фальсификация БН способна причинить вред 

здоровью людей. 

Количественная фальсификация БН — это наличие в бу-

тылке или банке фактически меньшего объема напитка, чем ука-

зано на этикетке (например, заявлено 500 мл, а в действительно-

сти — 450 мл). 

Значительное число видов фальсификации обусловливает и 

необходимость различных методов их обнаружения. 

Для выявления информационной фальсификации использу-

ются метод осмотра упаковки, метод изучения маркировки и метод 

технической экспертизы документов. 

При осмотре упаковки изучаются целостность укупорки тары, 

наличие следов загрязнений, качество нанесения этикетки (она 

должна быть наклеена ровно, без деформаций, разрывов и пере-

косов). Многие производители для индивидуализации своей про-

дукции наносят на упаковку уникальный дизайн; в этом случае при 

осмотре необходимо оценить его наличие и качество исполнения. 

При изучении маркировки определяется подлинность штрихо-

вых кодов: вычисляется контрольная цифра и сравнивается с по-

следней цифрой штрих-кода. 

В ходе технической экспертизы проверяется подлинность до-

кументов, а также штампов, печатей и подписей. Для этого исполь-

зуются различные устройства: светофильтры, микроскопы, хрома-

тографы. На современном этапе развития технологий методы тех-

нической экспертизы подлинности документов расширились 

за счет электронной микроскопии и верификации, компьютер-

ного анализа и компьютерной томографии, оптического распозна-

вания символов. 

Количественная фальсификация выявляется путем измерения 

реального объема и веса напитка, содержащегося в таре, и срав-

нения фактического значения с заявленным на упаковке. 

Для выявления качественной фальсификации проводится про-

верка соответствия напитка органолептическим (внешний вид, 

вкус, цвет, аромат) и физико-химическим (объемная доля этило-

вого спирта, массовая доля двуокиси углерода, массовая доля су-

хих веществ) показателям, установленным в ГОСТ 28188-2014. 

Для оценки соответствия применяются различные методы. 

Внешний вид и цвет оцениваются визуально, аромат и вкус — 

органолептически, методом дегустации [3]. 
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Массовая доля сухих веществ определяется ареометриче-

ским методом (инструмент — ареометр-сахаромер) со-

гласно ГОСТ 6687.2 [2]; массовая доля двуокиси углерода — изме-

рением давления в укупоренной бутылке или банке (инструмент — 

афрометр) согласно ГОСТ 32037-2013 [5]; объемная доля этило-

вого спирта — определением относительной плотности соответ-

ствующего водно-спиртового раствора (инструменты: каплеулови-

тель, пикнометр, аппарат для встряхивания жидкости) со-

гласно ГОСТ 6687.7 [4]. Искусственные красители обнаруживают 

добавлением щелочного раствора в объеме, превышающем 

объем напитка [10]. 

Разработаны методы определения в составе безалкогольных 

напитков аспартама, сахарина, кофеина, бензоата натрия, мышь-

яка, ртути, свинца, кадмия, биологически активных веществ, вита-

минов, витаминоподобных и минеральных веществ, субстратов и 

стимуляторов энергетического обмена [9]. 

Таким образом, для обнаружения фальсификации безалко-

гольных напитков применяются различные методы: визуальные, 

органолептические, технические, инструментальные. Их примене-

ние регулируется нормативными документами. Наличие широкого 

спектра методов обнаружения фальсификации позволяет обеспе-

чивать безопасность потребителей и снижать ущерб, наносимый 

здоровью людей некачественной продукцией. Дальнейшее совер-

шенствование применяемой методологии возможно за счет разви-

тия научно-технического прогресса.
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English version 

Methods for detecting the adulteration of soft drinks in commercial circulation 

Korablev Artur Sergeevich, student, Vladimir State University named after A. G. and N. G. Stoletovs 

Soft drinks are currently highly popular among consumers, which is associated with the growing trend toward a healthy and active lifestyle. The con-

sumption of this category of food products increases every year, with the main consumer groups being children and adolescents, families with 

children, and athletes. However, the growth in demand is accompanied by an increase in the volume of adulterated products. To reduce this practice, 

which often entails serious adverse consequences for human health, it is necessary to apply both traditional, well-established methods and new 

approaches to detecting the adulteration of soft drinks. 

Keywords: soft drinks, quality, labeling, method, authenticity, consumer, adulteration. 


