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ются современные аспекты данной проблемы и соотношение фактической практики с нормами, закрепленными в действующем законода-

тельстве. Особое внимание уделяется вопросам обеспечения прав заключенных с ограниченными возможностями здоровья. Делается 

вывод об эффективности соблюдения администрацией исправительных учреждений прав и законных интересов лиц, отбывающих нака-

зание в виде лишения свободы. 

Ключевые слова: права заключенных, лишение свободы, нарушение прав, исправительные учреждения, судебная практика. 

Каждый человек от рождения обладает определенными пра-

вами, гарантированными ему государством. Перечень таких прав 

закрепляется в законодательстве конкретного государства. При со-

вершении преступления и назначении наказания в виде лишения 

свободы часть этих прав может быть ограничена государством. 

Рассмотрим особенности реализации прав заключенных в США. 

Основополагающим документом, определяющим права граж-

дан в Соединенных Штатах Америки, является Билль о правах, 

включающий первые десять поправок к Конституции. Он был при-

нят спустя четыре года после вступления в силу основного закона 

страны — в 1791 г. Пятая и шестая поправки легли в основу аме-

риканской системы правосудия, закрепив такие ключевые положе-

ния, как презумпция невиновности, право обвиняемого на защиту, 

запрет принуждения к даче показаний против себя, а также гаран-

тию надлежащего судебного разбирательства. Восьмая поправка 

устанавливает запрет на жестокие и необычные наказания, а деся-

тая закрепляет права граждан. Принятие Билля о правах, будучи 

прогрессивным этапом в развитии правозащитной мысли, вместе с 

тем допускало существование рабства и фактически игнорировало 

права заключенных. На протяжении длительного времени лица, от-

бывающие наказание в виде лишения свободы в тюрьмах США, 

сталкивались с систематическим нарушением своих базовых прав. 

Значимым этапом в истории американского права стал период 

пребывания на посту председателя Верховного суда США Эрла Уо-

ррена, инициировавшего масштабные преобразования в сфере 

надлежащей правовой процедуры. Его деятельность способство-

вала распространению гарантий Билля о правах на лиц, находя-

щихся в местах лишения свободы. 

Возникает вопрос, соблюдаются ли на практике права лиц, от-

бывающих наказание в виде лишения свободы. Для ответа на него 

необходимо учитывать ряд факторов. 

Во-первых, часть исправительных учреждений в США нахо-

дится в частной собственности, что обусловливает их ориентацию 

на извлечение прибыли. Коммерческие компании участвуют в ис-

полнении наказаний в 27 штатах [1]. Во-вторых, Тринадцатая по-

правка к Конституции США, отменив рабство, допускает принуди-

тельный труд в качестве наказания за преступление. Использова-

ние труда заключенных в США в качестве дешевой рабочей 

силы практикуется с конца XIX в. В 1970-х гг. подобная эксплуата-

ция была признана неконституционной, однако в настоящее 

время данная сфера вновь получила развитие. Как отмечалось ра-

нее, «в настоящее время в различных сферах производства, где 

используется труд осужденных, задействованы такие крупные кор-

порации с мировым именем, как Motorola, Microsoft, Boeing, IBM, 

Revlon и др.» [1]. 

В условиях ориентации на высокую рентабельность производ-

ства сложно говорить о надлежащем соблюдении прав человека. 

Так, лица, находящиеся в местах лишения свободы, обладают пра-

вом на достаточное и полноценное питание. Исправительные учре-

ждения обязаны обеспечивать заключенных разнообразным раци-

оном. Однако реализация этих требований ведет к увеличению 

расходов, что отрицательно сказывается на прибыли. Низкое каче-

ство питания неоднократно становилось предметом судебных раз-

бирательств. Впервые в судебной практике было признано, что не-

надлежащее питание нарушает права заключенных, в 2012 г. при 

рассмотрении иска осужденного из тюрьмы Милуоки в Федераль-

ном апелляционном суде. Известны также случаи оспаривания ре-

жима приема пищи, когда на него отводилось недостаточное 

время, а также жалобы на отсутствие горячего питания. В качестве 

дисциплинарной меры в тюрьмах США применяется кормление так 

называемым Nutraloaf — пищевой смесью из остатков блюд без 

соли и приправ. Подобные практики нарушают Восьмую поправку к 

Конституции США. 

Лица, отбывающие наказание в виде лишения свободы, имеют 

право на получение медицинской помощи. В деле «Эстель против 

Гэмбла» (1976 г.) Верховный суд США сформулировал правовую 

позицию, согласно которой умышленный отказ в предоставлении 

адекватной медицинской помощи квалифицируется как жестокое и 

необычное наказание. Хотя ответчики — директор департамента 

исправительных учреждений, начальник тюрьмы и врач тюремной 

больницы — были оправданы, данное дело позволило выработать 

стандарт доказывания вреда здоровью заключенного. В деле 

Helling v. McKinney суд встал на сторону осужденного, подвергав-

шегося воздействию табачного дыма со стороны сокамерника. 

Следует отметить, что переполненность тюрем также признается 

нарушением прав, гарантированных Восьмой поправкой, поскольку 

ухудшает условия содержания и препятствует оказанию медицин-

ской помощи. Решение по делу Brown v. Plata (2011 г.) послужило 

основанием для сокращения численности заключенных до 137,5 % 

от проектной вместимости учреждений. 

Заключенные с ограниченными возможностями здоровья нуж-

даются в особых условиях содержания. Защита их прав осуществ-

ляется в рамках Закона об американцах-инвалидах и Закона о ре-

абилитации 1973 г. Камеры должны быть оборудованы с учетом 

требований безопасности и доступности. При наличии оснований 

лица с инвалидностью вправе обращаться с исками о смягчении 

условий содержания. Им гарантирован доступ к необходимым 

вспомогательным средствам. Вместе с тем администрация испра-

вительного учреждения не обязана нести дополнительные финан-
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совые расходы или изменять программу исправления. Указан-

ные законодательные акты распространяются на федеральные и 

государственные исправительные учреждения. В условиях чрезвы-

чайных ситуаций и массовых беспорядков допускается примене-

ние дисциплинарных мер, включая меры в отношении лиц с инва-

лидностью, если это необходимо для защиты жизни и здоровья 

других заключенных. 

Право на защиту от насилия относится к числу наиболее часто 

нарушаемых прав заключенных. В конце 2024 г. в СМИ появилась 

информация о закрытии исправительного учреждения Дублин в 

штате Калифорния в связи с систематическими злоупотреблени-

ями со стороны администрации, выразившимися в сексуальном 

насилии в отношении женщин-заключенных. Масштаб проблемы 

таков, что в 2022 г. в Сенате США обсуждался вопрос о том, что 

около двух третей исправительных учреждений сталкиваются с по-

добными злоупотреблениями. Особую опасность представляет со-

держание в тюрьмах ВИЧ-инфицированных и больных СПИДом, 

поскольку сексуальное насилие способствует распространению за-

болевания и создает угрозу жизни и здоровью осужденных. 

Федеральное законодательство гарантирует заключенным 

свободу вероисповедания. Осужденным должна быть предостав-

лена возможность соблюдать религиозные обряды, пост и полу-

чать питание в соответствии со своей верой. В случае отказа адми-

нистрация исправительного учреждения обязана представить 

обоснование, связанное с государственными интересами либо 

обеспечением безопасности. Заключенным разрешается хранить 

религиозные тексты, соблюдать религиозные требования к внеш-

нему виду и ношению одежды. 

Религиозная деятельность в местах лишения свободы осу-

ществляется исключительно на добровольной основе. Представи-

тели администрации не вправе навязывать религиозные убежде-

ния либо отдавать предпочтение какой-либо конфессии. Уча-

стие в религиозных мероприятиях не может носить принудитель-

ный характер. 

Проведенный анализ позволяет сделать вывод о том, что 

права лиц, находящихся в местах лишения свободы, формально 

закреплены в законодательстве США, однако на практике нередко 

нарушаются. Защита прав осуществляется как в правовом поле пу-

тем подачи исков, так и посредством коллективных протестных 

действий. Так, по данным СМИ, в сентябре 2022 г. около 80 % за-

ключенных тюрем штата Алабама объявили забастовку в связи с 

неудовлетворительными условиями содержания, низким каче-

ством питания, насилием со стороны администрации и перепол-

ненностью учреждений. Целью забастовки стало привлечение вни-

мания к системным проблемам исполнения наказаний. Подобные 

протесты не устраняют злоупотребления, однако выявляют про-

белы в механизмах защиты прав заключенных. Несмотря на нали-

чие установленной процедуры подачи официальных жалоб, ее 

продолжительность нередко побуждает осужденных к более ради-

кальным формам протеста. В целом следует констатировать суще-

ственное расхождение между нормативным закреплением прав за-

ключенных и практикой их реализации в США.

Примечания 

1. Ивлиев П. В., Никитина О. А. Частные тюрьмы в США: история и современность // Аграрное и земельное право. 2024. N 4. 

English version 

Observance of prisoners’ rights in correctional institutions of the United States of America 

Nikitina Ol’ga Alekseevna, director of the institute for training of state and municipal employees, Academy of the Federal Penitentiary Service 

of the Russian Federation, candidate of sciences (pedagogy), associate professor 

This article analyzes the observance of prisoners’ rights in correctional institutions of the United States of America. It examines contemporary aspects 

of this issue and the correlation between actual practices and the norms enshrined in current legislation. Particular attention is paid to the protection 

of the rights of prisoners with disabilities. The study concludes that the administration of correctional institutions demonstrates a generally effective 

approach to ensuring the rights and legitimate interests of individuals serving sentences of imprisonment. 

Keywords: prisoners’ rights, imprisonment, violation of rights, correctional institutions, judicial practice. 


