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Статья посвящена анализу особенностей исполнения и отбывания наказания в виде лишения свободы в отношении несовершеннолет-

них осужденных, больных социально значимыми заболеваниями. Рассматриваются правовые основания организации исполнения наказа-

ния, а также специфика работы с указанной категорией осужденных. Подчеркивается наличие взаимосвязи между правонарушающим 

поведением несовершеннолетних и наличием у них социально значимых заболеваний. По итогам исследования предлагаются меры, 

направленные на совершенствование организационно-правовых механизмов исполнения и отбывания наказания в отношении данной 

группы осужденных. 
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В современных условиях развития уголовно-исполнительной 

системы (УИС) актуальность исследования особенностей исполне-

ния и отбывания наказания в виде лишения свободы в отношении 

несовершеннолетних осужденных, страдающих социально значи-

мыми заболеваниями, обусловлена комплексом взаимосвязанных 

медицинских, социальных, правовых и криминологических факто-

ров, влияющих на процессы исправления и профилактики правона-

рушений [5, с. 76–79]. В контексте рассматриваемой проблемы вни-

мание уделяется двум уязвимым категориям: несовершеннолет-

ним, личность которых находится в стадии формирования, и ли-

цам, нуждающимся в специализированной медицинской помощи. 

Сочетание статуса несовершеннолетнего и наличия социально 

опасного заболевания, например туберкулеза, ВИЧ-инфекции или 

психического расстройства, создает уникальную ситуацию повы-

шенного риска, требующую специального правового регулирова-

ния и особого организационного подхода [8, с. 23–24]. 

С правовой точки зрения необходимость анализа и преобразо-

вания порядка исполнения наказания в виде лишения свободы 

в отношении данной категории осужденных обусловлена зада-

чей имплементации международных стандартов обращения с за-

ключенными, закрепленных в Минимальных стандартных прави-

лах ООН, которые предписывают обеспечение особой защиты и 

охраны здоровья несовершеннолетних, а также предоставление 

медицинской помощи. Национальное законодательство требует 

постоянной корректировки для эффективной реализации этих 

принципов. С практической позиции проблема сохраняет актуаль-

ность в связи с эпидемиологической обстановкой и ограниченными 

ресурсами пенитенциарной медицины. Несовершеннолетние осуж-

денные с социально значимыми заболеваниями в условиях изоля-

ции представляют группу повышенного риска как для собственного 

здоровья, так и в качестве потенциального источника опасности 

внутри воспитательной колонии [6, с. 58–60]. 

Правовой статус рассматриваемой категории лиц определя-

ется, прежде всего, уголовно-исполнительным законодательством 

Российской Федерации. УИК РФ в гл. 17 устанавливает общие ос-

новы исполнения наказания в виде лишения свободы в воспита-

тельных колониях, регулирует вопросы привлечения несовершен-

нолетних к труду, обучению и воспитанию, которые подлежат кор-

ректировке с учетом состояния здоровья осужденного. Более де-

тально медицинское обеспечение несовершеннолетних осужден-

ных регулируется Федеральным законом от 21 ноября 2011 г. 

N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Фе-

дерации», где в ст. 43 раскрываются вопросы медицинской помощи 

гражданам, страдающим социально значимыми заболеваниями и 

заболеваниями, представляющими опасность для окружающих. 

Существенное значение имеет также Постановление Правитель-

ства РФ от 1 декабря 2004 г. N 715 «Об утверждении перечня со-

циально значимых заболеваний и перечня заболеваний, представ-

ляющих опасность для окружающих», включающее туберкулез, 

ВИЧ-инфекцию, гепатит B, гепатит C, различные психические рас-

стройства и инфекции, передающиеся половым путем. Это опре-

деляет специфику применяемых к больным несовершеннолетним 

осужденным медицинских и режимных мероприятий [11, с. 67–72]. 

Организационно-правовые особенности исполнения наказа-

ния в виде лишения свободы в отношении несовершеннолетних 

осужденных, страдающих социально значимыми заболеваниями, 

представляют собой комплекс специальных мер, обусловленных 

необходимостью сочетания воспитательного, медицинского и пси-

хологического воздействия [7, с. 71–74]. Данные особенности вза-

имосвязаны с ключевыми элементами процесса исполнения нака-

зания, такими как прием и размещение осужденных в ВК, организа-

ция питания, применение мер дисциплинарного воздействия в 

виде водворения в ДИЗО, медицинское обеспечение и др. 

Ключевым элементом, влияющим на исполнение наказания, 

является прием и размещение несовершеннолетних осужден-

ных. Лица с установленными диагнозами социально значимых за-

болеваний подлежат специальному медицинскому освидетель-

ствованию для определения пригодности к содержанию в усло-

виях отряда. В зависимости от характера и стадии заболевания 

они могут быть изолированы в помещениях медицинской части 

учреждения УИС либо переведены в специализированные ле-

чебно-профилактические учреждения УИС (в особо тяжелых слу-

чаях) [1, с. 226–228]. 

Некоторые особенности порядка исполнения и отбывания 

наказания предусматривают адаптацию режима содержания к со-

стоянию здоровья несовершеннолетнего осужденного. Это может 

выражаться в индивидуализации распорядка дня (например, осво-

бождении от обязательной трудовой деятельности), увеличении 

времени отдыха и сна, предоставлении дополнительного времени 

на гигиенические процедуры. При этом санитарно-противоэпиде-

мический режим, напротив, ужесточается: проводится регулярная 

дезинфекция помещений, обеспечиваются индивидуальные сред-

ства гигиены, соблюдаются нормы изоляции и др. [2, с. 23–30]. 
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Существенное внимание в воспитательной колонии уделяется 

медицинскому и санитарно-гигиеническому обеспечению несовер-

шеннолетних осужденных. Медицинская часть учреждения обя-

зана обеспечить непрерывность диспансерного наблюдения, про-

ведение специфической терапии (например, антиретровирусной 

при ВИЧ или химиотерапии при туберкулезе) в соответствии с кли-

ническими рекомендациями. Обязательным является обеспечение 

лечебного питания (например, повышенной калорийности и с вы-

соким содержанием белка) и динамического лабораторного и ин-

струментального контроля за состоянием здоровья [9, с. 17–19]. 

Однако эффективность данной системы ограничивается дефици-

том лекарственных препаратов, кадровым недостатком узких спе-

циалистов (фтизиатров, инфекционистов, психиатров и др.) и дру-

гими ресурсными проблемами. Острой является проблема преем-

ственности лечения: после освобождения несовершеннолетние 

сталкиваются с отсутствием необходимых медицинских докумен-

тов, трудностями постановки на учет в гражданских медицинских 

организациях и риском прерывания терапии, что ведет к прогрес-

сированию заболеваний [4, с. 85–87]. 

Следует учитывать, что социально-психологические проблемы 

несовершеннолетних осужденных усугубляют их состояние здоро-

вья и препятствуют ресоциализации. Наличие социально значи-

мого заболевания приводит к изоляции не только со стороны об-

щества, но и внутри пенитенциарного сообщества, усиливая кон-

фликтность. Психологическое состояние таких осужденных харак-

теризуется повышенной тревожностью, депрессивными эпизодами 

и высоким суицидальным риском, что требует постоянной профес-

сиональной психологической помощи, которую оказывают сотруд-

ники психологических лабораторий [10, с. 111–113]. Ослабление 

социальных связей с семьей приводит к личностной деформации и 

снижению мотивации к лечению и законопослушному поведению. 

Существующие правовые и организационные проблемы про-

являются и в применении институтов условно-досрочного освобож-

дения и замены неотбытой части наказания более мягким. Фор-

мально тяжелое заболевание является основанием для ходатай-

ства об условно-досрочном освобождении, однако суды не-

редко отказывают, аргументируя это отсутствием гарантий получе-

ния лечения на свободе и потенциальным риском для обще-

ства [3, с. 70–74]. 

Таким образом, можно сформулировать ряд выводов, характе-

ризующих специфику исполнения наказания в отношении несовер-

шеннолетних осужденных, страдающих социально значимыми за-

болеваниями. Во-первых, правовой статус данной категории фор-

мируется на стыке специальных статусов несовершеннолетних и 

лиц, нуждающихся в медицинской помощи, образуя новую ком-

плексную правовую конструкцию. Во-вторых, ключевые проблемы 

концентрируются в медицинской и социально-психологической 

сферах: недостаток ресурсов пенитенциарной медицины, наруше-

ние преемственности лечения после освобождения, двойная стиг-

матизация осужденных. В-третьих, действующий порядок исполне-

ния наказания требует оптимизации, направленной на усиление 

медицинского компонента, внедрение индивидуальных программ 

реабилитации и развитие межведомственного взаимодействия для 

обеспечения непрерывности лечения и успешной ресоциализации 

данной социально уязвимой категории осужденных.
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Features of the execution and serving of imprisonment sentences for juvenile convicts with socially significant diseases 
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This article analyzes the specific features of the execution and serving of imprisonment sentences in relation to juvenile convicts suffering from 

socially significant diseases. It examines the legal foundations for organizing the enforcement of punishment, as well as the distinctive aspects of 

working with this category of convicts. The study emphasizes the connection between delinquent behavior among juveniles and the presence of 

socially significant diseases. Based on the findings, the article proposes measures aimed at improving organizational and legal mechanisms for the 

execution and serving of sentences for this group of convicts. 
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