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Аннотация. Статья посвящена анализу судебной практики по вопросам защиты прав несовершеннолетних в Российской Фе-

дерации. Рассмотрены ключевые категории споров, связанных с родительскими правами, жилищными правами детей, взыска-

нием алиментов и применением иных мер защиты. Выявлены основные тенденции правоприменительной практики, а также про-

блемы, связанные с обеспечением баланса интересов ребенка и третьих лиц и соблюдением процессуальных гарантий защиты 

прав несовершеннолетних. 
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Защита прав несовершеннолетних — одно из ключевых направлений правовой политики Российской Федерации. Прин-

цип приоритета интересов ребенка закреплен в Конституции РФ (ч. 2 ст. 38) [1] и детализирован в Семейном кодексе РФ [2]. 

Судебная практика выступает важным механизмом реализации этих норм: суды разрешают конкретные споры, выявляют про-

белы в законодательстве и формируют подходы к толкованию норм. Цель данной статьи — проанализировать актуальные тен-

денции в судебной защите прав детей, выделить проблемные зоны и сформулировать выводы о направлениях совершенствова-

ния правоприменения. 

Анализ судебной практики позволяет выделить несколько основных направлений споров, связанных с защитой прав несо-

вершеннолетних. Одним из таких направлений являются споры о воспитании и родительских правах. Здесь суды применяют 

крайние меры — лишение или ограничение родительских прав — только в исключительных случаях, когда оставление ребенка с 

родителями опасно для его жизни, здоровья и развития. При этом важно разграничивать эти институты: ограничение родитель-

ских прав применяется, когда опасность существует, но оснований для полного лишения родительских прав пока нет. 

Суды тщательно исследуют доказательства: медицинские документы, показания свидетелей, акты органов опеки и попечи-

тельства. Вместе с тем в практике встречаются случаи, когда суды не в полной мере выясняют обстоятельства, свидетельству-

ющие об опасности для ребенка, или, напротив, применяют соответствующие меры без достаточных оснований. 

Отдельный аспект — учет мнения ребенка. Если несовершеннолетний достиг возраста 10 лет, суд обязан выяснить его по-

зицию по вопросам воспитания и места жительства. Однако на практике фиксируются нарушения: суд выносит решение, не опро-

сив ребенка или не зафиксировав его мнение в протоколе. 

Рассмотрим конкретный пример из судебной практики. В решении Нижнетавдинского районного суда Тюменской области ука-

зано следующее: «мать обратилась в суд с иском о лишении отца родительских прав. Она указала, что отец самоустра-

нился от воспитания: не заботится о здоровье, физическом, психическом, духовном и нравственном развитии сына, между 

ними отсутствует психологический контакт. В материалах дела были доказательства: сведения о привлечении отца к админи-

стративной ответственности за неуплату алиментов, показания опекуна о злоупотреблении ответчиком алкоголем. Суд, оце-

нив все обстоятельства в интересах ребенка, удовлетворил иск — лишил отца родительских прав» [3]. Этот пример показывает, 

как суды комплексно оценивают доказательства и применяют ст. 69 СК РФ, когда родитель систематически не выполняет роди-

тельские обязанности. 

Следующая категория дел связана с жилищными правами несовершеннолетних. Эта сфера отличается особой сложно-

стью, т. к. затрагивает баланс интересов ребенка и участников гражданского оборота, например добросовестных приобретателей 

жилья. Типичный спор возникает, когда при приватизации жилого помещения ребенка не включили в число собственников. Суды 

в таких случаях проверяют, имел ли несовершеннолетний право пользования помещением на момент приватизации, было ли 

получено разрешение органов опеки и попечительства на отказ от участия в приватизации. 

Если выясняется, что права ребенка нарушены, например родитель скрыл факт невключения ребенка в число собственни-

ков и продал квартиру без согласия органа опеки и попечительства, суд может признать соответствующие договоры недействи-

тельными в части. Однако возникает сложный вопрос: как защитить права ребенка, если жилье уже перешло к добросовест-

ному приобретателю? 

Суды подходят к этому взвешенно: они не автоматически удовлетворяют требования об истребовании имущества, а иссле-

дуют все обстоятельства — была ли у приобретателя возможность проявить должную осмотрительность, какие меры он пред-

принял для проверки юридической чистоты сделки. Верховный Суд РФ в обзоре судебной практики N 1 (2024) подчеркивал: суды 
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должны устанавливать не только факт нарушения, но и то, были ли предприняты шаги для реального восстановления нарушен-

ных прав ребенка [4]. 

Рассмотрим пример из судебной практики. Определением Судебной коллегии по гражданским делам Верховного Суда РФ 

N 117-КГ18-38 установлено следующее: «несовершеннолетняя дочь была зарегистрирована в квартире с отцом и как член се-

мьи нанимателя приобрела равное с ним право пользования жильем. Однако при приватизации ее не включили в число соб-

ственников. Суды нижестоящих инстанций отказали в иске, сославшись на то, что не доказано проживание девочки как члена 

семьи. Верховный Суд РФ отменил эти решения и направил дело на новое рассмотрение. Он указал: сам факт регистрации 

несовершеннолетнего по месту жительства с родителем и статус члена семьи нанимателя дают ребенку право на участие в при-

ватизации» [5]. 

Данный пример демонстрирует важный принцип: для защиты жилищных прав ребенка суд в первую очередь выясняет, имел 

ли несовершеннолетний право пользования жилым помещением на момент приватизации, а не факт его фактического прожива-

ния. К иным сферам судебной защиты относятся споры, связанные с защитой детей от насилия, эксплуатации, вовлечения в 

преступную деятельность, а также вопросы, касающиеся образования, здравоохранения и социального обеспечения. Рассмот-

рим пример из практики. В определении Верховного Суда РФ от 29 апреля 2025 г. по делу N 18-КГ25-63-К4 указано следую-

щее: «мать обратилась в суд, чтобы взыскать с отца задолженность по алиментам за период до подачи иска и установить твер-

дую денежную сумму. Проблема в том, что ранее отец перечислял небольшие суммы (3500 руб. ежемесячно), и суды первых 

инстанций отказали во взыскании за прошлый период, посчитав, что мать не доказала злостное уклонение. Верховный Суд с этим 

не согласился: он указал, что мать до иска обращалась за судебным приказом и жаловалась в прокуратуру на бездействие при-

ставов. Эти обстоятельства нужно было учесть при оценке того, принимала ли она меры для взыскания» [6]. 

Указанный пример показывает, что при спорах об алиментах важно детально исследовать все действия сторон — и платель-

щика, и взыскателя. 

На основе вышеизложенного можно выделить несколько общих тенденций и правовых проблем: стремление судов к макси-

мально полному исследованию всех обстоятельств дела с опорой на принцип приоритета интересов ребенка; сложность обес-

печения баланса интересов несовершеннолетнего и третьих лиц, особенно в сделках с недвижимостью; периодические наруше-

ния процессуальных норм, в частности игнорирование мнения ребенка и неполная фиксация доказательств, что становится ос-

нованием для отмены или изменения судебных актов вышестоящими инстанциями; необходимость более четкого правового ре-

гулирования отдельных вопросов, например критериев злоупотребления родительскими правами, для обеспечения единообра-

зия практики. Судебная защита прав несовершеннолетних в РФ демонстрирует динамичное развитие: суды активно применяют 

нормы права, адаптируясь к новым вызовам. Однако для повышения эффективности защиты необходимо продолжать работу по 

устранению пробелов в законодательстве, совершенствовать процессуальные механизмы и повышать уровень правовой грамот-

ности всех участников правоотношений — от родителей и опекунов до судей и сотрудников органов опеки и попечительства. 

Дальнейшие исследования в этой сфере могут быть направлены на углубленный анализ отдельных категорий споров, например 

возникающих в цифровой среде, и разработку рекомендаций по совершенствованию правоприменительной практики. 
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